
خواطر من تجميع 

دكتـور / حسـين شحاتـة

الأسـتـاذ بــجــامــعــــة الأزهــــر
 ♦ الحسد والسحر فى القرآن الكريم

لقد أشار القرآن إلى الحسد فى قول الله تبارك وتعالى : 

( قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ ( مِن شَرِّ مَا خَلَقَ ( وَمِن شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ ( وَمِن شَرِّ النَّفَّاثَاتِ فِي الْعُقَدِ ( وَمِن شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ ( [ الفلق ]
( أَمْ يَحْسُدُونَ النَّاسَ عَلَى مَا آتَاهُمُ اللّهُ مِن فَضْلِهِ فَقَدْ آتَيْنَا آلَ إِبْرَاهِيمَ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ وَآتَيْنَاهُم مُّلْكاً عَظِيماً ( [النساء : 54]
كما أشار القرآن كذلك إلى السحر فى قول الله ( :

( وَاتَّبَعُواْ مَا تَتْلُواْ الشَّيَاطِينُ عَلَى مُلْكِ سُلَيْمَانَ وَمَا كَفَرَ سُلَيْمَانُ وَلَـكِنَّ الشَّيْاطِينَ كَفَرُواْ يُعَلِّمُونَ النَّاسَ السِّحْرَ وَمَا أُنزِلَ عَلَى الْمَلَكَيْنِ بِبَابِلَ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا يُعَلِّمَانِ مِنْ أَحَدٍ حَتَّى يَقُولاَ إِنَّمَا نَحْنُ فِتْنَةٌ فَلاَ تَكْفُرْ فَيَتَعَلَّمُونَ مِنْهُمَا مَا يُفَرِّقُونَ بِهِ بَيْنَ الْمَرْءِ وَزَوْجِهِ وَمَا هُم بِضَآرِّينَ بِهِ مِنْ أَحَدٍ إِلاَّ بِإِذْنِ اللّهِ وَيَتَعَلَّمُونَ مَا يَضُرُّهُمْ وَلاَ يَنفَعُهُمْ وَلَقَدْ عَلِمُواْ لَمَنِ اشْتَرَاهُ مَا لَهُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلاَقٍ وَلَبِئْسَ مَا شَرَوْاْ بِهِ أَنفُسَهُمْ لَوْ كَانُواْ يَعْلَمُونَ ( [البقرة:102]
( وَلَقَدْ أَوْحَيْنَا إِلَى مُوسَى أَنْ أَسْرِ بِعِبَادِي فَاضْرِبْ لَهُمْ طَرِيقاً فِي الْبَحْرِ يَبَساً لَّا تَخَافُ دَرَكاً وَلَا تَخْشَى ( [طه:77]
( فَلَمَّا أَلْقَواْ قَالَ مُوسَى مَا جِئْتُم بِهِ السِّحْرُ إِنَّ اللّهَ سَيُبْطِلُهُ إِنَّ اللّهَ لاَ يُصْلِحُ عَمَلَ الْمُفْسِدِينَ ( [يونس:81]
 ♦ الحسد والسحر فى السُنة المكرمة


لقد ورد فى السُنة العديد من الأحاديث النبوية عن الحسد والسحر وتبيَّن أن العلاج يكمن فى القرآن وفى بعض الأدعية والرقية والاستعاذة من الشيطان الرجيم على النحو الذى سوف نفصله فيما بعد .


ولقد حذَّر رسول الله ( من الذهاب إلى الكهنة ومن فى حكمهم ، فقد روى مسلم أن النبى ( قال : ( من أتى عرَّافاً فسأله عن شئ لم تُقبل له صلاة أربعين يوماً ( [رواه مسلم] ، وعن أبى هريرة ( عن النبى ( قال : ( من أتى كاهناً فصدقه بما يقول فقد كفر بما أنزل على محمد ( ( [رواه أبو داود] ، وعن عمران بن حصين ( قال : قال رسول الله ( : ( ليس منَّا من تطير أو تطير له ، أو تكهن أو تكهن له ، أو سحر أو سحر له ، ومن أتى كاهناً فصدقه بما يقول فقد كفر بما أُنزل على محمد ( ( [رواه البزار]

 ♦ المأثور عن رسول الله ( فى علاج السحر


قد وقع على النبى ( السحر فخلَّصه الله منه وأنجاه من شره ، ووجد ما فعله الساحر ، فأخذه وأتلفه ، فأبرأ الله نبيه من ذلك ، ولقد وضع لنا منهجاً لعلاج أمراض الحسد والسحر تتمثل فى قراءة بعض الآيات والسور القرآنية والأدعية والتعوذات على النحو الذى سوف نذكره فيما بعد .

 ♦ العلاج من الحسد والسحر بالقرآن الكريم [العلاج بالذكر من القرآن الكريم]


لقد ورد عن الصالحين أن الحسد والسحر يُعالج بالقرآن الكريم حيث يقوم المسحور بقراءة سور وآيات من القرآن الكريم ثم ينفث فى صدره أو فى أى عضو من أعضائه عدة مرات حتى يُشفى بإذن الله تبارك وتعالى .

● ومن السور والآيات القرآنية المأثورة فى علاج الحسد والسحر :

ـ ( الْحَمْدُ للّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ ( الرَّحْـمـنِ الـرَّحِيمِ ( مَالِـكِ يَوْمِ الدِّينِ ( إِيَّـاكَ نَعْبُدُ وإِيَّاكَ نَسْتَعِينُ ( اهدِنَــــا الصِّرَاطَ المُستَقِيمَ ( صِرَاطَ الَّذِينَ أَنعَمتَ عَلَيهِمْ غَيرِ المَغضُوبِ عَلَيهِمْ وَلاَ الضَّالِّينَ ( [سورة الفاتحة]
ـ ( اللّهُ لاَ إِلَـهَ إِلاَّ هُوَ الْحَيُّ الْقَيُّومُ لاَ تَأْخُذُهُ سِنَةٌ وَلاَ نَوْمٌ لَّهُ مَا فِي السَّمَاوَاتِ وَمَا فِي الأَرْضِ مَن ذَا الَّذِي يَشْفَعُ عِنْدَهُ إِلاَّ بِإِذْنِهِ يَعْلَمُ مَا بَيْنَ أَيْدِيهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَلاَ يُحِيطُونَ بِشَيْءٍ مِّنْ عِلْمِهِ إِلاَّ بِمَـــــا شَـــاء وَسِعَ كُرْسِيُّهُ السَّمَـاوَاتِ وَالأَرْضَ وَلاَ يَؤُودُهُ حِفْظُهُمَـا وَهُــــوَ الْعَلِيُّ الْعَــظِــيـمُ ( 
[البقرة :255]
ـ ( قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ ( اللَّهُ الصَّمَدُ ( لَمْ يَلِدْ وَلَمْ يُولَدْ (وَلَمْ يَكُن لَّهُ كُفُواً أَحَدٌ ( [الإخلاص]
ـ ( قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ ( مِن شَرِّ مَا خَلَقَ ( وَمِن شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ ( وَمِن شَرِّ النَّفَّاثَاتِ فِي الْعُقَدِ ( وَمِن شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ ( [ الفلق ]
ـ ( قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ ( مَلِكِ النَّاسِ ( إِلَهِ النَّاسِ ( مِن شَرِّ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّاسِ ( الَّذِي يُوَسْوِسُ فِي صُدُورِ النَّاسِ ( مِنَ الْجِنَّةِ وَ النَّاسِ  ( [الناس]
ـ ( وَأَوْحَيْنَا إِلَى مُوسَى أَنْ أَلْقِ عَصَاكَ فَإِذَا هِيَ تَلْقَفُ مَا يَأْفِكُونَ ( فَوَقَعَ الْحَقُّ وَبَطَلَ مَا كَانُواْ يَعْمَلُونَ ( [الأعراف 117 ـ 118]
ـ ( وَقَالَ فِرْعَوْنُ ائْتُونِي بِكُلِّ سَاحِرٍ عَلِيمٍ ( فَلَمَّا جَاء السَّحَرَةُ قَالَ لَهُم مُّوسَى أَلْقُواْ مَا أَنتُم مُّلْقُونَ ( فَلَمَّا أَلْقَواْ قَالَ مُوسَى مَا جِئْتُم بِهِ السِّحْرُ إِنَّ اللّهَ سَيُبْطِلُهُ إِنَّ اللّهَ لاَ يُصْلِحُ عَمَلَ الْمُفْسِدِينَ ( وَيُحِقُّ اللّهُ الْحَقَّ بِكَلِمَاتِهِ وَلَوْ كَرِهَ الْمُجْرِمُونَ ( [يونس 79 ـ 82]
● ومن الآيات القرآنية التى وردت فى الاستعاذة من الشيطان:

ـ ( رَبَّنَا لاَ تُزِغْ قُلُوبَنَا بَعْدَ إِذْ هَدَيْتَنَا وَهَبْ لَنَا مِن لَّدُنكَ رَحْمَةً إِنَّكَ أَنتَ الْوَهَّابُ  ( [آل عمران 8]
ـ ( وَأَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الضُّرُّ وَأَنتَ أَرْحَمُ الرَّاحِمِينَ ( [الأنبياء 83]
ـ ( وَذَا النُّونِ إِذ ذَّهَبَ مُغَاضِباً فَظَنَّ أَن لَّن نَّقْدِرَ عَلَيْهِ فَنَادَى فِي الظُّلُمَاتِ أَن لَّا إِلَهَ إِلَّا أَنتَ سُبْحَانَكَ إِنِّي كُنتُ مِنَ الظَّالِمِينَ  ( [الأنبياء 87]
ـ ( وَقُل رَّبِّ أَعُوذُ بِكَ مِنْ هَمَزَاتِ الشَّيَاطِينِ ( وَأَعُوذُ بِكَ رَبِّ أَن يَحْضُرُونِ  ( [المؤمنين 97 ـ 98]
ـ ( رَبَّنَا اكْشِفْ عَنَّا الْعَذَابَ إِنَّا مُؤْمِنُونَ  ( [الدخان 12]
 ♦ المأثور من دعاء الرسول ( لعلاج الحسد والسحر [العلاج بالمأثور من الدعاء]


لقد ورد عن رسول الله ( مجموعة من الأدعية تُقال فى علاج حالات الحسد والسحر ، منها :

ـ ( أسأل الله العظيم رب العرش الكريم أن يشفينى ( [يُكرر سبع مرات]

ـ ( اللهم رب الناس ، أذهِب البأس واشف أنت الشافى ، لا شفاء إلا شفاؤك شفاء لا يغادر سقماً ( [يُكرر ثلاث مرات]

ـ ( بسم الله الذى لا يضر مع اسمه شئ فى الأرض ولا فى السماء وهو السميع العليم ( [يُكرر ثلاث مرات]

ـ ( اللهم عافنى فى بدنى ، اللهم عافنى فى سمعى ، اللهم عافنى فى بصرى ، لا إله إلا أنت ( [يُكرر ثلاث مرات]

 ♦ الرقية لعلاج الحسد والسحر [العلاج بالرقية الشرعية]


أما أن يرقى المريض نفسه أو يقوم أحد الصالحين برقية المريض بالصيغة النبوية الآتية :

ـ (( بسم الله أرقيك ، من كل شئ يؤذيك ، ومن شر كل نفس أو عين حاسد ، الله يشفيك ، باسم الله أرقيك )) [يُكرر ثلاثاً]

ـ (( أعيذك بكلمات الله التامات من شر ما خلق )) .

♦ المأثور من دعاء الرسول فى الاستعاذة من الشيطان [العلاج بالاستعاذة من الشيطان]

ـ (( أُعيذك بكلمات الله التامة من كل شيطان وهامة ، ومن كل عين لامة ))

ـ (( بسم الله ذى الشأن ، عظيم السلطان ، شديد السلطان ، ما شاء الله كان ، أعوذ بالله من الشيطان ))

 ♦ كيفية تلاوة الذكر والأدعية المأثورة عن الرسول ( :


تُقال الأدعية السابقة فى ماء فى إناء به سبع ورقات من السدر الأخضر ، ويقوم المريض بشرب بعض هذا الماء ويغتسل بالباقى ويُكرر هذا عدة مرات ولا سيما فى الصباح والمساء .

ويمكن للمريض أن يقوم بكل ما سبق بنفسه إذا كان ممكناً أو يقوم بذلك أحد الصالحين ، ويتكرر هذا صباحاً ومساءً مع وجوب الالتزام بآداب الذكر والدعاء ومن أهمها : الإخلاص وحضور القلب واستحضار قدرة الله وعدم الاستعجال بالاستجابة ، والخشوع والتذلل لله ، وخفض الصوت ، واستقبال القبلة والكسب والإنفاق الحلال الطيب [ يُرجع فى تفصيل ذلك إلى كتابنا : المأثور من الذكر والدعاء من القرآن والسنة ]
 ♦ وصفة العلاج الشرعى من الحسد والسحر والأمراض النفسية


نلخص ما سبق من العلاج الشرعى كما ورد فى كتب الصالحين فى الآتى :

أولاً : إحضار إنـاء نظيف طاهـر ويوضع به بعض المـاء يكفى للشـرب والاغتسـال ، ويوضـع كذلك سبع ورقات من السدر الأخضر ، يطلق عليه أحياناً [ النَّبْئ] .

ثانياً : يتم تلاوة الذكر من القرآن : الفاتحة ، آية الكرسى ، سورة الصمد ، سورة الفلق ، سورة الناس ، الآيات 117 ـ 118 من سورة الأعراف والآيات 79 ـ 82 من سورة يونس .

ثالثاً : الدعاء بالأدعية المأثورة عن رسول الله ( : أدعية الشفاء من المرض .

رابعاً : الرقية الشرعية (( بسم الله أرقيك من كل شئ يؤذيك ومن شر كل نفس أو عين حاسد )) وغير ذلك من الصيغ .

خامساً : الاستعاذة من الشيطان مثل : ((أعيذك بكلمات الله التامات من شر ما خلق )) وغير ذلك من الأدعية .

سادساً : يشرب المريض بعض الماء ويغتسل بالباقى أو يرش الباقى على جسده .

سابعاً : يقوم بما سبق إما المريض بنفسه أو أحد الصالحين ، ويتكرر ذلك عدة مرات لمدة أسبوع أو تكرار ذلك صباحاً ومساءً وعند الحاجة .
 ♦ ومن شروط هذه الوصفة الشرعية ما يلى :

ـ الإخـــــلاص فـى الــــدعــــــــــاء .



ـ اليقين التام بأن الله هو الشافى .

ـ حضور القلب عند الذكر والدعاء .



ـ الـخـشـــــوع والـتـذلـل إلـى الله .

ـ عــدم الاسـتعجـال بالاسـتـجـابــة .



ـ اســتــقــبـــــــال الـقــبــلـــــــــة .

ـ الالـتـزام بـالـحــلال الـطــــــــيـب .



ـ الــتــوبــة والاســتــغــفـــــــــار .

خلاصة الرقية الشرعية :

قراءة سورة الفاتحة 7 مرات ، وآية الكرسى 21 مرة ، وخواتيم البقرة 3 مرات ، والإخلاص ، والفلق ، والناس 7 مرات مع تكرار آية : ( وَمِنْ شَرِّ النَّفَّاثَاتِ فِي الْعُقَدِ ( فى كل مرة 3 مرات ، ثم النفث على ماء ، وكذلك قراءة الدعاء : ( أمسينا وأمسى الملك لله والحمد لله .. نعوذ بالله الذى يمسك السماء أن تقع على الأرض إلا بإذنه من شر ما خلق وذرأ وبرأ ( 3 مرات ، ثم النفث مرة أخرى على نفس الماء ، بعد كل مرة نقرأ فيها الدعاء ، ونستخدم هذا الماء فى رش المنزل ، وكذا فى مشارب أهل البيت ، ويُفضل قراءة سورة البقرة كاملة قبل غروب الشمس كل 3 أيام مرة لمدة شهر كامل ، كما يمكن قراءة آخر آيتين من سورة الأنعام 7 مرات بعد الصلوات المكتوبة ، وندعو بعدها ، الله يجيركم فى المصائب .
وندعو الله سبحانه وتعالى أن يحفظنا ويعافينا ويشفينا فهو القائل :

( وإذا مرضت فهو يشفين ( ، وهو القائل ( ... ما جئتم به السحر إن الله سيبطله إن الله لا يصلح عمل المفسدين (
ربنا تقبل منا إنك أنت السميع العليم ، وتب علينا إنك أنت التواب الرحيم

الـعـــــلاج الـشـــرعــى


لـلـحـسـد والـســحر
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